
Anabel Münstermann

Filmographie (Auswahl)

JUNG, BEGABT UND PSYCHISCH KRANK

2023, TV Doku, Buch & Regie, Bewegtbildnerei Medienproduktion

FRAU UND DOKTOR - JUNGE ÄRZTINNEN ZWISCHEN KIND UND KARRIERE

2023, TV Reportage, Buch & Regie, Längengrad Filmproduktion

ICH WERDE GEBOREN 

2023, TV Reportage, Buch & Regie, Bewegtbildnerei Medienproduktion

ZERRISSEN BLEIBST DU IMMER – GASTARBEITER ZWISCHEN HEIMAT UND ZUHAUSE 

2022, TV Doku, Buch & Regie, Bewegtbildnerei Medienproduktion

EIN HAUCH VON LEBEN – STERNENKINDER UND IHRE ELTERN

2021, TV Doku, Buch & Regie, ZDF Digital

DIE WÜTENDEN- WENN KINDER SYTEME SPRENGEN 

2021, TV Doku, Buch & Regie, ZDF Digital

ZUM GLÜCK GAB’S DIESE KUH – WIE EVA ERBEN DEN HOLOCAUST ÜBERLEBTE 

2020, TV Doku, Buch & Regie, ZDF Digital

DER KRIEG DIE KUH UND ICH – WIE EVA ERBEN DEN HOLOCAUST ÜBERLEBT

2020, KINO Doku, Buch & Regie, ZDF Digital

AUS UND AHOI – EINE GR0ßFAMILIE STREICHT DIE SEGEL

2020, Buch & Regie, ZDF Digital

KEINE ZEIT FÜR TRÄNEN- ELTERN KREBSKRANKER KINDER 

2019, TV Doku, Buch & Regie, Gruppe 5 Medienproduktion

WENN DER ZUFALL SCHICKSAL SPIELT 

2019, TV Doku, Buch & Regie, Kämpfer Film

HEBAMME IM BABYGLÜCK

2019, TV REPORTAGE, Buch & Regie, Menschenbilder TV

MEHR ALS SATT UND SAUBER – ALTE MENSCHEN UND IHRE PFLEGER 

2018, TV Doku, Buch & Regie, Kämpfer Film

HEBAMME AM LIMIT 

2017, TV REPORTAGE, Buch & Regie, Ilona Grundmann Film Production

DIE LÜGE MEINES LEBENS- WIE ANALPHABETEN SICH DURCHSCHLAGEN 

2017, TV Doku, Buch & Regie, Kämpfer Film

ICH BIN OBDACHLOS

2016, TV REPORTAGE, Buch & Regie, ZDF

UND FRÜHER - ELTERN AUF ZEIT- WENN FREMDE KINDER HILFE BRAUCHEN

2015, Buch & Regie, Ilona Grundmann Filmproduction

LINA- HEX HEX ICH BIN BIBI 

2015, TV Doku, Buch & Regie, BSB Filmproduktion

KINDER DER RELIGIONEN
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2015, TV DOKU- REIHE, Buch & Regie, BSB Filmproduktion

ARCHITEKTUR DES GLAUBENS

TV DOKU- REIHE & KINO; Buch & Regie, BSB Filmproduktion

FESTE DER RELIGIONEN 

TV DOKU- REIHE, Buch & Regie, BSB Filmproduktion

HOCHZEITEN DER RELGIONEN 

TV DOKU- REIHE &KINO, Buch & Regie, BSB Filmproduktion

ELENI- MEINE SPRACHE IST DER FUßBALL 

TV DOKU & KINO, Buch & Regie, BSB Filmproduktion

AUGEN ZU UND DURCH – WARUM ICH ALLES ANDERS SEHE 

TV DOKU, Buch & Regie, TELLUX FILM

 

Preise

2021 TOM MEDIENPREIS FÜR KEINE ZEIT FÜR TRÄNEN

2021 NOMINIERUNG BEIM DEUTSCHEN MENSCHENRECHTSPREIS FÜR ZUM GLÜCK GABS DIESE KUH

2019 DEUTSCHER SOZIALPREIS FÜR MEHR ALS SATT UND SAUBER

2018 EMIL MEDIENPREIS FÜR ICH HABE KREBS

2018 DGPPN MEDIENPREIS FÜR WAS STIMMT MIT MIR NICHT?

2018 GRIMME PREIS NOMINIERUNG FÜR WAS STIMMT MIT MIR NICHT?

2014 KATHOLISCHER MEDIENPREIS AUSZEICHNUNG JOURNALISTISCH WERTVOLL für Augen  zu und
durch - warum ich alles anders sehe

2013 AUSZEICHNUNG DOXS KINOFESTIVAL

Verschiedenes

Anabel Münstermann hat sich im Laufe ihrer Autoren- und Filmemachertätigkeit in ihrem dokumentarischen
Filmschaffen auf die Betrachtung menschlicher Mikrokosmen konzentriert, um somit auf gesellschaftliche
Missstände, auf vergessene, tabuisierte und wenig beachtete Themenbereiche hinzuweisen. Im Fokus ihrer
Dokumentationen steht immer der Mensch mit seiner jeweils sehr persönlichen Geschichte.

Geboren in Wiesbaden arbeitete sie zunächst beim Spielfilm im Bereich Szenenbild. Sie studierte
Filmwissenschaft, Theaterwissenschaft und Publizistik in Mainz. Nach Stationen als Autorin und Producerin bei
verschiedenen Filmproduktionsfirmen, arbeitete sie auch als Redakteurin in der Hauptredaktion Kinder und
Jugend im ZDF und nebenbei weiterhin als freie Filmemacherin. Sie ist als Regisseurin vor allem in den
Redaktionen 37 Grad und auf vergleichbaren Sendeplätzen im SWR und WDR tätig sowie in verschiedenen
Kinder - und Jugendredaktionen beschäftigt. Anabel Münstermann hat neben ihrer Autorentätigkeit viele Formate
fürs öffentlich-rechtliche Fernsehen entwickelt. Zurzeit ist sie in Vorbereitung ihres Spielfilms Über(s)Leben.
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